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Ogretmen ve 6grencilerimize koruyucu saglk
hizmeti sunmak, yasam kalitesini yukseltmek,
temizlik ve hijyen konularinda gerekli egitimi
vermek, saglik egitimi ve ogretimi vermek suretiyle
saglikli nesiller yetistirimesine katkida bulunmak,
bedensel ve ruhsal muayenelerinin yapilmasina
destek vererek saglik bilinci gelismis, sagligindan
sorumlu bireylerin yetismesine katkida bulunmak

uzere Bakanligimizi temsilen Baskanligimizca
- ” yurutulmektedir.
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Bakanligimiza baglh 59 500 okul oncesi,
Ilkogretim, ortadogretim, orgun ve yaygin egitim
kurumu bulunmakta, bu okullarda yaklasik 800 bin
ogretmen gorev yapmakta,18 milyon ogrenci ise
egitim gormektedir.




Adolesan cagindaki ilkogretim 2. kademesinde
6. 7. 8. siniflar, ortacgretim 9. 10. 11. 12. siniflar
olmak uzere toplam 7 sinif duzeyinde ortalama

a yakin ogrenci egitim gormektedir. Bu ogrenci

Kitlesi ise sigaraya baslama bakimindan onemli bir
risk grubudur.
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03.01.2008 tarih ve 5727 Sayih “Tutun
Uriinlerinin Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolii
Hakkinda Kanun” un yururlige girmesi nedeniyle
asagidaki faaliyetler gerceklestiriimistir.

SO0z konusu Kanunun uygulamasi ile 1ilgili olarak

18.03.2008 tarth ve (2008/16) sayili Genelge Valiliklere
gonderilerek;

*Okul 1dareler1 ve kolluk kuvvetler1 1sbirligt ile okul
evrelerinde tiitiin urinlerinin paket acilarak adet seklinde

gerekli onlemlerin alinmasi,



Dumansiz ¢alisma ortamlari  olusturulmasi
konusunda, tmiversiteler, saglik kuruluslari, gontlli
kuruluslar, basin ve yayin organlar1 vb. kuruluslarla
isbirligt  yapilarak egitim, sportif ve kiltirel
faaliyetlere agirhk verilmesi, konferans, acik
oturum, panel vb. faaliyetlerin diizenlenmesi,




Bakanligimiza bagli her turli oOrgiin ve
yaygin egitim kurumlari, 6gretmen evleri, uygulama
oteller1 1le merkez ve tasra teskilat hizmet
birimlerinde; daha oOnceki uygulamalara bagl
olarak; sigara i¢cme yeri olarak ayrilan mekanlarin
kapatilmasi, ogrenci servislerinde kesinlikle sigara
icilmemes1, sigara yasagina once oOgretmenler ve
egitimcilerin uymasi,




Titin Urinlerinin 1¢cilmesinin  yasaklandigi
yerlerde, yasal diizenleme ve buna uymamanin cezai

sonuclarini
santimetrelil
santimetrelil

belirten uyarilar; salonlarda asgari on
< puntolarla, toplu tasim araclarinda g
< puntolarla herkes tarafindan gorulebilir

yerlere asilmasi, Yesilay kuliplerinin aktif hale

getirilmesi,

Sigara 1igmeyi hatirlatacak kil tablalarinin

kaldirilmasi,




Bakanligimiz merkez ve tasra teskilati
binalarinin kapali alanlarinda kesinlikle sigara
icilmeyeceginden bu hususun yerine getirilmesi 1¢in,
birim amirleri gerekli tedbirler1 almasi, yasaga
uymayanlar hakkinda 5326 sayili Kabahatler
Kanunu’nun 39. maddesine 1stinaden 1dari1 para
cezasi 1le tecziye edilmesi talimat1 verilmaistir.




Valiliklere gonderilen 05.05.2008 tarth ve
1674 sayil1 yazi 1le 19 Mayis Atatlirk’ii Anma Genglik
ve Spor Bayramlarinda;

*Torenlerde; oOgrencilerin gecitler1 esnasinda
uzerinde sigaranin zararlari konusunda yazilmis
pankart ve bez dovizlerin tasinmasi, imkanlar
Olciisinde fon gosteriler1 1le toren sunucularinin
sigaranin zararlar1 konusunda verilecek kisa mesajlarin
verilmesi,

*Toren alam ile toren guzergahlarinin kolaylikla
gorulebilecek yerlerine, konuyla 1lgili afis ve
o T




Bakanligimiz ve “Tutiun, Tutin Mamulleri ve
Alkollii Ickiler Piyasasi Diizenleme Kurumu’nun
isbirligiyle; Sigaranin zararlarini

adet bastirilarak

dagitilmastir.
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HAYATINIZ ICIN TEMIZ BiR SAYFA ACIN

SIGARAYI BIRAKIN!
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Bakanligimiz ve Tirk Toraks Dernegi 1sbirligi

ile Ilkégretim 6-7 ve 8 sinif, ortadgretim dgrencilerinin
tamamint  bilgilendirmek  amaciyla  Sicaranm
Zarariart konulu egitim sunusu Baskanligimiz web.
Sayfasina yerlestirilmistir.




Orta oOgretim kurumlarinin 9. smiflarinda
okutulan dersi programinin
giincellestirilmesi  kapsaminda sigaranin zararlari
konusunun yer almasi saglanmastir.

Bakanligimiz ile Diinya Saghk Orgiitii
Turkiye Ofisi 1sbirliginde genclerin titiin konusunda
tutum ve davranislarimi belirlemek amaciyla saglik

meslek lisesi meslek dersler1 6gretmenler1 vasitasiyla
30 1lde, 70 okulda
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Saglik Bakanliginca yuritiilen

cercevesinde; Bakanligimiza verilen gorevler
yerine getirilmektedir.

Sigara ve Saghk Ulusal Komitesince
(SSUK) yapilan toplantt ve c¢alismalara katilim
saglanarak tiitiin miicadelesine katki verilmektedir.




Ulke genelinde 81 ilden 218 6gretmen beser
giunlik egitimler sonunda 1 egitimcisi olarak
yetistirilmiglerdir.

23-27/05/2011 tarihleri arasinda Samsun Bafra
Ogretmenevinde 82 Ogretmen daha egitime aliarak
bu say1 300°e ulasacaktir.




[l egitimcisi olarak gorevlendirilen 218
dgretmen; Saglik Isleri Daire Baskanliginin teklifi ile
Bakanligimiz  Hizmet 1¢1  Egitim  Dairesi
Baskanliginin 14.01.2011 tarith ve 171 sayili talimati
ile ulke genelinde egitimlere baslamislardir.

Egitimler halen devam etmekte olup, 2011 yili
sonunda tamamlanmasi planlanmaistir.




Titin  ve  Mamullerinin  Zararlarinin
onlenmesi ic¢in yasaklarla birlikte uzun vadede
toplumu egiterek, zararlar1 hakkinda bilin¢lendirerek
bir basar elde edilebilecegi diistintilmektedir.




Bakanligimizca yetistirilen 1l egitimcileri
vasitasiyla 0gretmenlerimizi, daha sonra egitim
alan ogretmenlerimiz araciligi ile 6grencilerimizi
ve velilerimizi bilin¢lendirmeye calisiyoruz.




Bakanligimizin koordinesinde;

1. Diger kamu kuruluslart ve STK larin destegi ile
hazirlanacak egitim materyalleri resmi onay alindiktan

sonra c¢ogaltilip Ogretmen ve Ogrenci egitimlerinde
kullanilabalir.

211 Tiitin Kontrol Kurulu calismalarinda il
egitimcilerimizle 1sbirligl yapilabilir,
3. Okul 1¢inde ve bahgesinde tiitiin tiiketiminin yasak

olmasi nedeniyle bah¢e duvari disinda sigara icen
ogretmenlerin bu durumlarinin Onlenmesine yonelik
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4. Sigara 1¢cen ogrencilere ceza vermek yerine sigaradan
dolay1 saghigimi kaybetmis olan kisiler1 hastane veya
evlerinde ziyaret ederek, oOgrencilerin sigaraya
baslamamalar1 konusunda bilin¢lendirilebilir. Boyle
bir uygulama iilke genelinde projelendirilebilir.

5.Ogretmenler  sigarayr birakiyor kampanyalari
yapilabilir.

6. Ogretmenler arasinda  sigara icme  durumu
arastirmasi/anketi yapilabilir.
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Sigara i¢me, olursun KOAH,
Saghgin gider, sonra deme eyvah.

Nefesin temeli saglam akciger,

Sigara i¢me, senin olsun zafer.

Ne feszm o[gturere& akcigerini Roru,
a8 Ng1nla ilgili birakma sori
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Nefes testinden sakin RaGma,
AKcigerinde yara aGma.

Sigara iGme, doRtordan ihtar,
Senin yaptiZin, dUpedU z intihar.

Sag Ak iGin Ufle bir boru,
GeC kRalmadan, sagAg1m koru.

Sigaramn zaranmn bil,

Yoksa Calar kapinml Azrail.
Halil POLAT
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Katki ve katiliminiz igin

TESEKKUR EDERIM
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