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ÇIKAR ÇATIŞMASI BEYANNAMESİ
(2007-2010)

• Herhangi bir toplantıya 

katılmak için herhangi bir 

destek aldınız mı?

• Evet

• 2007 ERS Kongresi 
(Boehringer Ingelheim)

• 2008 Düzce TB Günleri 
(GlaxoSmithKline)

• 2010 Sigara ve Sağlık 
Kongresi (Pfizer)

• Konuşma ücreti veya bir eğitim programının organizasyonu 
için ücret aldınız mı?

– Hayır

• Araştırma fonu kullandınız mı?

– Hayır

• Bir personeliniz veya demirbaş gibi giderler için ödenek 
kullandınız mı?

– Hayır

• ‘Koşulsuz’ eğitim veya araştırma desteği aldınız mı?

– Hayır

• Danışma ücreti aldınız mı?

– Hayır

• İşe girme, danışma, menkul kıymet, honararium veya 
patent hakkı aldınız mı?

– Hayır

• Başka herhangi bir maddi ilişkiniz var mı?

– Hayır



TARTIŞMA HEDEFLERİ

• Yoksulluk kavramını tanımlamak

• “Yoksulluk – Sağlık” ilişkisini analiz etmek

• Yoksulluğun ekonomi politiğini tütün salgını üzerinden irdelemek

• “Yoksulluk – Tütün” ilişkisinde kaybeden ve kazananları tanımlamak



SUNU AKIŞI

• Yoksulluk

• Sağlık

• Tütün Salgınının Ekonomi Politiği



YOKSULLUK

• Belirli bir gelir seviyesinin altında kalma

• Yeterli gelir ve tüketimi gerçekleştirebilmeden 

yoksunluk durumu

• Fiziksel, ruhsal ve toplumsal engellilik hali

Öztürk M, Dünyada ve Türkiye’de Yoksulluk ve Kadınlar, 
joy.yasar.edu.tr, 2009.



< 1 $ / gün

http://www.mdgmonitor.org/map.cfm?goal=0&indicator=0&cd=

%3,4 (2003)



“YOKSULLUK”

• Mutlak Yoksulluk
– Asgari yaşam düzeyini sürdürebilmek için gıda, barınak ve giyim 

gibi sadece en basit ihtiyaç maddelerini karşılayabilmesi 

– Latin Amerika, Karaib : 2 $/gün

– Türkiye, Doğu Avrupa : 4 $/gün

– Gelişmiş Ülkeler : 14,40 $/gün

• Göreli Yoksulluk
– Kişinin kendisini biyolojik olarak değil, toplumsal olarak yeniden 

üretebilmesi için gerekli tüketim ve yaşam düzeyinin saptanması

Öztürk M, Dünyada ve Türkiye’de Yoksulluk ve Kadınlar, 
joy.yasar.edu.tr, 2009.



YOKSULLUK HALLERİ

• Kalıcı Yoksulluk

– Yoksulluğun sonraki nesillere aktarılması

• Bölgesel Yoksulluk

– Yüksek düzeyde işsizlik, sağlıksız barınma ve çevre koşullarının 

bulunduğu çok yoksul bölgeler

• Alt Sınıf Yoksulluk

– Yoksullukla birleştirilen negatif tutum ve davranışların gösterilmesi

Ergül Ş, Yoksulluk Sağlık İlişkisi ve Hemşirelik Yaklaşımı, 
Atatürk Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi, 2005.



İNSANİ YOKSULLUK

• Yaşam Süresi

– 40 yaşın altında yaşam süresi 

• Eğitim

– Yetişkinler arasındaki okuma-yazma bilmeme oranı

• Ekonomik ve Sosyal İmkanlar

– Sağlıklı içme suyuna sahip olmayan nüfus yüzdesi

– Sağlık imkanlarından yoksun olan nüfus yüzdesi

– 5 yaşın altında olan ve yeterli beslenemeyen nüfus yüzdesi



Aslında yoksulluk…

• Hayat boyu sağlık

• Üretken bir hayat

• Ortalama bir hayat standardı

• Özgürlük

• Kendine güven 

• Saygınlıktan mahrum olma halidir.



Adaman F, Keyder Ç, 
Türkiye’nin Büyük Kentlerinin Gecekondu ve Çöküntü Mahallelerinde Yaşayan Yoksulluk ve Sosyal Dışlanma

http://ec.europa.eu/employment_social/social_inclusion/docs/2006/study_turkey_tr.pdf

YOKSULLUK & DIŞLANMA



TÜRKİYE’DE YOKSULLUK 
• Türkiye’de yoksulluk oranı %22

• Beş yaş altındaki çocukların %12’sinde beslenme 
yetersizliği var

• Nüfusun %17’si temiz içme suyundan yoksun

• Doğu’da hanelerin yaklaşık %18’i içme suyunu taşıma 
yoluyla temin etmekte

• “Ben Seda… çok param olsaydı ve satılık olsaydı sağlık 
alırdım.”

T.C. Sağlık Bakanlığı & Başkent Üniversitesi, Hane Halkı Araştırması, 2003. 
Boğaziçi Üniversitesi Sosyal Politika Forumu, Çocuk Yoksulluğu, 2005. 

Uyan P, Çocuklar yoksulluğu anlatıyor: ‘1001 Çocuk, 1001 Dilek’ projesi, İstanbul Bilgi Üniversitesi, 2006.
Elbek O, Yoksulluk ve Sağlık, Birikim, 2009.



PARASAL YOKSULLUK (TR)

Kabaş T, 
Çukurova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü İktisat Anabilim Dalı Doktora Tezi, 2009.



İŞSİZLİK



“ÇALIŞAN YOKSUL”

Kapar R, Uygun İş Bağlamında Çalışan Yoksullar 
http://www.sosyalkoruma.net/yayin.htm



İNSANA YAKIŞMAYAN İŞLER

• “Küresel büyüme her yıl milyonlarca yeni iş yaratırken işsizlik kabul edilemez ölçüde 

yüksek düzeyde kalmaktadır ve üstelik bunun daha önce görülmeyen düzeylere 

ulaşması olasılığı da vardır. Dahası, işi olan insan sayısı her zamankinden daha çok 

olmakla birlikte, yapılan işlerin insana yakışır işler olduklarını söylemek güçtür. 

İşsiz olmasalar bile, çok sayıda insan, işini her an kaybedebilecek veya sevki kırılmış

‘çalışan yoksullar’ saflarında kalmaktadır”. 

– Juan Somavia (ILO Genel Direktörü)

Uluslararası Çalışma Örgütü. Küresel istihdam eğilimleri 2008. www.ilo.org/trends.
Elbek O, Yoksulluk ve Sağlık, Birikim, 2009. 



SAĞLIĞIN ÖNKOŞULLARI
• Gelir

• Barış

• Eğitim

• Barınma

• Beslenme

• Ekosistem

• Sosyal adalet ve eşitlik 

• Sürdürülebilir kaynaklar



HEKİMLER…

• Sağlık hakkının, ancak sağlığın temel belirleyenlerinin 

(barınma, temiz su kaynaklarına erişebilme, temiz bir 

çevrede yaşama, yeterli beslenme,…) gerçekleşmesiyle 

mümkün olacağını bilir ve bu konudaki toplumsal 

sorumluluğunun farkındadır.

• TTB Hekimlik ve İnsan Hakları Bildirgesi 



HASTALIK NEDENLERİ

Ezzati M, Lopez AD, Rodgers A, Murray CJL. Comparative quantification of health risks: Global and
regional burden attributable to selected major risk factors. Geneva: World Health Organization; 2004.



“Hastalık ve ölüm bizi her gün öfkelendiriyor. Hastalanan ya da ölen 

insanlar olduğu için değil. Öfkeliyiz, çünkü pek çok hastalığın ve ölümlerin 

temelinde bizlere dayatılan ekonomik ve sosyal politikalar yatıyor.”

(Orta Amerika’dan bir ses)

http://www.phmovement.org/en
http://www.insev.org.tr/kategori/peoples-healt-movement



Huynen MM, Globalization and Health, 2005.

Uruguay Toplantısı

Washington Konsensusu

Bretton Woods Konferansı

Dünya Ticaret Örgütü (WTO)

Uluslararası Para Fonu (IMF)

Çok Taraflı Yatırım Anlaşması (MAI)

Ticaretle Bağlantılı

Yatırım Tedbirleri Anlaşması (TRIMS)

Fikri Mülkiyet Haklarıyla Bağlantılı

Ticaret Anlaşması (TRIPS)

Hizmet Ticareti Genel Anlaşması (GATS)



IMF & DÜNYA BANKASI

YÜRÜTME
(Maliye / Sanayi ve Ticaret / Hazine / DPT)

TBMM

ÖZELLEŞTİRME YÜKSEK KURULU



TÜTÜN ÜRETİMİ

Öztürk Ş, Küresel ve Ulusal Politikaların Yerel Tarım Üzerindeki
Etkisi: Muğla Köyleri Örneği, Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2009.



British American Tobacco
tütün satışının %70’ini 

Afrika, Asya, Doğu Avrupa ve Latin Amerika 
ülkelerine yapmaktadır.

Saloojee Y, Dagli E, Bull World Health Organization, 2000.



TEKEL

Kayıkçı S, Bir Kamu Politikası Süreci Analizi: 
1980 Sonrası Türkiye’de Tütün Politikası, 

Mülkiye Dergisi, 2005.



ULUSÖTESİ TÜTÜN ŞİRKETLERİ

TÜRKİYE'DE SİGARA ŞİRKETLERİNİN 
PAZAR PAYLARI (2008)

44%

37%

9%
7% 3%

Philip Morris 
BAT
JTI
European Tobacco
Imperial

Özkaya T, Küreselleşme ve Tarım Politikaları
http://www.ikt.yildiz.edu.tr/sempozyum/metin/ozkaya.pdf



http://tekeldirenisi.org/



TÜTÜN KONTROLÜ & MİLENYUM HEDEFLERİ

• “Tobacco use has an adverse impact on health, poverty, malnutrition, 

education and environment. Consequently, tobacco control has to be 

recognized as a key component of efforts to reduce poverty, improve

development and progress towards the Millennium Development Goals

(MDG). Tobacco control needs to be included in the programmes of 

countries working on achieving the MDGs. Tobacco control also needs to be 

a key component of development assistance programmes in general.

– UN Secretary General’s report on Tobacco Control (July 2004)

United Nations, E/2004/55. 
Ad Hoc Inter-Agency Task Force on Tobacco Control, Report of the Secretary General. 

http://www.ensp.org/files/10_tobacco_and_the_millennium_development_goals.pdf



TÜTÜN SALGINININ BEDELİ (1)
• ABD;

– 193 milyar dolar / yıl 

• 96 milyar dolar tütüne bağlı sağlık harcaması

• 97 milyar dolar verimlilik kaybı

• Çin;

– 5 milyar dolar

• 1.7 milyar dolar sağlık harcaması

• 3.3 milyar dolar verimlilik kaybı

Hu T-W, Mao Z, Shi J, Chen W. Tobacco taxation and its potential impact in 
China. Paris International Union Against Tuberculosis and Lung Disease, 2008. 

WHO, WHO Report on The Global Tobacco Epidemic, MPOWER, 2009.
www.tobaccofreeunion.org/content/en/217/



TÜTÜN SALGINININ BEDELİ (2)

• ABD’de çevresel tütün dumanı;

– 5 milyar dolar doğrudan sağlık harcaması

– 5 milyar dolar dolaylı maliyet 

• Çin’de çevresel tütün dumanı;

– 156 milyon dolar / yıl

WHO, WHO Report on The Global Tobacco Epidemic, MPOWER, 2009.



SOSYOEKONOMİK STATÜ & TÜTÜN

Bobak M, Poverty and smoking, www1.worldbank.org/tobacco/tcdc/041TO062.PDF 



SİGARA HARCAMASI

Beyer J, Promot Educ, 2005.



Oysa…
• Bangladeş;

– 10,5 malnütrisyonlu kişi için tütün satın almak yerine yiyecek alınabilir

– Her gün 5 yaş altında 350 çocuk yaşatılabilir

• Kamboçya;

– Yoksulluk sınırının altında yaşayanların %39’unun pirinç ihtiyacı karşılanabilir 

• Mısır;

– Düşük gelirli ailelerin ev harcamalarının %10’u tütün ürünlerine harcanmayabilir 

• Vietnam;

– 10,6-11,9 milyon kişinin bir yıllık yiyecek ihtiyacı karşılanabilir (416.7 milyon $)

Efroymson D, Tob Control, 2001.
Nassar H. http://www1.worldbank.org/tobacco/pdf/Nassar%20-%20The%20Economics%20-%20whole.pdf

The collaborative funding program for Southeast Asia tobacco control research regional research. 
Report on tobacco. Southeast Asia Tobacco Control Alliance, 2007. www.seatca.org



Tütüne harcanan para, 
eğitime harcanan paradan 

Vietnam’da 2,3 kat; Bangladeş’te 10 kat 
daha fazladır.

Efroymson D, Tob Control, 2001.



TÜTÜN / GIDA & EĞİTİM 

Best CM, Nutrition, 2007.



Efroymson D, Tob Control, 2001.



Efroymson D, 
Tob Control, 2001.



TÜRKİYE’DE SİGARA SATIŞLARI

2007 2008 2009

ADET ? 108 Milyar 108 Milyar

KUTU ? 5.375 Milyar 5.375 Milyar

HARCAMA 25 Milyar YTL 18 Milyar TL 20 Milyar TL

Kişisel Bilgi Paylaşımı (Mustafa Seydioğulları)



TÜTÜN / BÜTÇE
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Marlboro: 30 dakika

Big Mac: 52 dakika

1 kg Ekmek: 13 dakika

1 kg Pirinç: 31 dakika

Guindon GE, Tob Control, 2002.



GEBELİK & TÜTÜN

12 milyon gebe
(1995)

50 milyon kişi 
evde “dumanaltı”

RA Windsor, Smoking Cessation in Pregnancy, in WHO, 
Women and the Tobacco Epidemic: Challenges for the 21st Century, WHO/NMH/TFI/01.1, 2001.



ORMAN KIYIMI & ATIK
Tütün tarımı için yılda 200.000 hektar orman kesilmekte

2,3 milyar kilogram imalat atığı
209 milyon kilogram kimyasal atık

Novotny TE, Tob Control, 1999.
World Health Organization, Tobacco & Poverty: A Vicious Cycle, 2004.

http://www.who.int/tobacco/resources/publications/wntd/2004/en/index.html



ÇOCUK İŞÇİLİĞİ

• 218 milyon çocuk işçi (2004)

• 33 milyon tütün işçisi

• Tütün işçilerinin 
%8-29’u 6-14 yaş arası çocuk

• Çalışan çocuklar arasında 
cinsiyet farklılığı yok

Eliminate Child Labour in Tobacco, http://www.eclt.org/



TÜTÜN KONTROLÜ & SOSYAL DEVLET

• Düşük mesleki statü

• Kiralık evde yaşama

• Araba sahibi olmama

• İşsiz olma

• Kalabalık bir evde yaşama

• Hapishane mahkumları

• Sokakta yaşayanlar

Jarvis MC & Wardle J, Sağlığın Sosyal Belirleyicileri, 2009.



İŞSİZLİK & TÜTÜN (1)

Haustein KO, Eur J Cardiovasc Prev Rehabil, 2006.  

OR: 2.59; 1.42-4.69



Bobak M, Poverty and smoking, www1.worldbank.org/tobacco/tcdc/041TO062.PDF 



“PARAN KADAR SAĞLIK”

Bobak M, Poverty and smoking, www1.worldbank.org/tobacco/tcdc/041TO062.PDF 



YOKSULLUK & DIŞLANMA & TÜTÜN

Georgiades K, J Adolesc Health , 2006.  



Jarvis MC & Wardle J, Sağlığın Sosyal Belirleyicileri, 2009.



FİYAT ARTIŞI ÇÖZÜM DEĞİL

Peretti-Watel P, Int J Environ Res Public Health, 2009.



YOKSULLUK & ÇEVRESEL TÜTÜN DUMANI

Bolte G, Eur J Public Health, 2009.



DSÖ.



NEDEN YOKSULLAR?

• Tütünün zararları hakkında daha az farkındalık

• Tütün endüstrisinin politikaları karşısında korunmasızlık

• Duygudurum düzenleme ihtiyacı

• Stres yönetimi

• Maddi yoksunlukla başa çıkma

• Kötü giden hayatta tek “ödül”

Bobak M, Poverty and smoking, www1.worldbank.org/tobacco/tcdc/041TO062.PDF 



BAĞIMLILIK?

Bobak M, Poverty and smoking, www1.worldbank.org/tobacco/tcdc/041TO062.PDF 



Campaign for
Tobacco Free Kids, 2001.



KAZANAN SERMAYE!

World Health Organization, Tobacco & Poverty: A Vicious Cycle, 2004.
http://www.who.int/tobacco/resources/publications/wntd/2004/en/index.html







ÖZET
• Yoksulluk gelir düzeyine indirgenemeyecek bir dışlanma 

halidir.

• Sermayenin kâr maksimizasyonu uyarınca hayatı

şekillendirmesi yoksulluğun temel nedenidir.

• Ulusötesi tütün şirketleri yoksulluğu üreten yapılardır. 

• Yoksullukla mücadele sorunu var eden yapısal nedene 

yönelik olmalıdır.
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