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SIGARA ve SAGLIK ULUSAL KOMITESI

Izmir’in ‘Sigarasiz Tiirkiye’ destekcileri
odiillerini aldx

Sigara ve Saghk Ulusal Komitesi (SSUK), yiiriirliie girmesinin iizerinden
bir yil gecen ‘Sigara Yasasi’m basariyla uygulayan ve yasaya verdigi
destekle tiim Tiirkiye’ye 6rnek olan kurum ve Kkisileri édiillendiriyor.

Bu kapsamda ilk o6diil téreni, 24 Mart’ta Izmir’de gerceklestirildi.
Toérende, ‘Sigarasiz Tiirkiye’ye verdikleri destek dolayisiyla basta izmir
Valisi Cahit Kirac, Il Saghk Miidiirliigii ile 1l Tiitiin Kontrol Kurulu
olmak iizere, Seyitler Kimya A.S., Pamukkale Turizm ve Aydin Cakirbeyli
Koyii Muhtar1 Mehmet Demir’e ddiilleri takdim edildi.

1995 yilindan bu yana sivil toplum ve kamu kuruluslarimin el ele vererek sigara
ile miicadele ettigi bir platform yaratan Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi,
‘Sigarasiz Tiirkiye'ye yaklastigimz bugiinlerde, izmir ili ve g¢evresinde
sigarasiz kapali alanlar konusunda topluma 6rnek olmus kisi ve kurumlari
ddiillendirmek amaciyla Izmir Valisi Cahit Kirag’in himayelerinde 24 Mart
2009 Sali giinii Izmir Valiligi’nde bir téren diizenledi.

Izmir Valisi Cahit Kira¢’, i1 Saghk Miidiirliigii ile i1 Tiitiin Kontrol
Kurulu’nun yasaya verdikleri destek i¢in odile layik goren SSUK, ayni
zamanda sigaraya karsi miicadeleleri ile dikkat ¢eken ve yasay1 hassasiyetle
uygulayan Izmirli 2 &zel sirkete ve bir kdy muhtarina da 6diil verdi. “ilk
Sigarasiz Sanayi Kurulusu” olarak belgelendirilen Seyitler Kimya A.S. ve
kendi personelini de sigara igme yasagina dahil eden Pamukkale Turizm,
igsyerlerindeki 6zenli uygulama ile 6dile layik goriliirken daha sigara yasasi
¢ikmadan Once koyiindeki tiim kapali alanlarda sigara igimini yasaklayan ve
koylerinde akciger kanserinden Olenlerin adina sigarayla miicadelede
gosterdikleri iistiin ¢aba ile dikkat ¢eken Aydin Cakirbeyli Koyii sakinleri

adina K6y Muhtar1 Mehmet Demir de SSUK tarafindan 6diillendirildi.

Izmir Valisi Cahit Kirac odiiliinii, Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi Dénem
Bagkanligi Prof. Dr. Elif Dagli’nin elinden aldi. Vali Kirag, toérende yaptigi
konusmada, “Bu yasa sigara igmeyeni korumayi ve sigara i¢enlerin sayisini
azalmasini amagliyor. Bu nedenle yasanin kabul edildigi sekilde uygulanmasini
saglamak, basta devlet gorevlileri olarak bizlerin, ardindan tiim vatandaglarin
sorumlulugundadir. Her yi1l 100 bin kisi sigaraya bagli nedenlerle 6liiyor,
gérmiiyoruz. 17 bin kisi pasif i¢icilikten yasamim yitiriyor. Bu konuda hig
kimsenin ilgisiz kalmamasi lazim. Her sorumlu bireyin yasaya sahip ¢ikmasini

diliyor, tiim Izmirlilere gosterdikleri hassasiyet i¢in tesekkiir ediyorum” dedi.



Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi Donem Baskanligi adina térende konusan Tiirk Toraks
Dernegi eski Baskani Prof. Dr. Eyiip Sabri Ucan da diisiincelerini séyle aktardi: “Yasanin
yiiriirliige girmesi ile birlikte sigara tiikketiminin giderek azaldigi iilkemiz adina yasanin ikinci
evresinin devreye girecegi 19 Temmuz’u heyecanla bekliyoruz. Bu yasa, Tirkiye nin sagligi
icin atilmig biiyiik bir adimdir. Bu yiizden yasanin desteklenmesi ve tam olarak uygulanmasi
cok onemlidir. SSUK olarak Tiirkiye genelinde yasayi tam olarak uygulayan kisi ve kurumlar1
odiillendirerek, bu kisi ve kurumlarin digerlerine 6rnek olmalarini diliyoruz. Hepinizin bildigi
gibi yasa ile birlikte 6zellikle turizm ve ikram endiistrisinin kazanglariin diisecegine dair
yanlig bilgiler ortaliga yayilmis, sigara igmeyi bir 6zgiirliik ve hosgorii kavrami gibi sunan
cok merkezli ve organize girisimler sahnelenmeye baslanmugtir. Oysa ki, kanun ¢iktig
iilkelerde ikram endiistrisinin zarara ugramadigi, aksine bu endiistrinin iglerinin %10 artis
gosterdigi ve yeni isletmeler acildigi gorilmiistiir. Temmuz 2009 tarihinden itibaren
Tirkiye'deki tim restoranlar sigarasiz olacagi ig¢in o tarihten itibaren g¢ocuklarimiz ve
genclerimiz hem dumana maruz kalmayacak, hem de sigaray1 sosyal kabul gormiis bir
aliskanlik olarak algilamayacaklar. Sonugta %40 daha az sigara igen bir gengligimiz olacak.
Onlar yaslandiginda iilkemizde daha az kanser ve kalp hastaligi goriilecek. Tiim is yerlerini
yasaya bu bakis acisiyla sahip ¢ikmaya, genglerimize daha saglikli bir Tiirkiye emanet etmeye
davet ediyoruz.”

ODUL GETIREN DUYARLILIK

Izmir Valisi Mustafa Cahit Kirag:

yabanci dil gelistirmek iizere yurtdisina gonderilen Vali Cahit Kirag, o dénemde yurtdiginda
sigara igmek yasak oldugu icin Tirkiye'yi kotli gostermemek admna sigarayr birakmis. O
giinden sonra sigaraya karsi adeta savas agan Vali Kirag, bulundugu her ortamda, katildig1 her
toplantida, sigaramin zararlarindan s6z ederek ¢evresindekileri sigarayr birakmalar1 yoniinde
tesvik ediyor. “Once biz uygulayacagiz, ondan sonra mahiyetimizde ¢alisan insanlarin
kendine ve iilke ekonomisine zarar vermemesini, gelecegimizin gilivencesi olan ¢ocuklarimiza
da ornek davramslarda bulunmalarini isteyecegiz” diyen Vali Kirag, 19 Mayis 2008’de
yiirtirliige giren 4207 sayili kanunun en 6nemli destek¢ilerinden biri. Kirag, kanunun sadece
0zel kuruluslara uygulanmakla kalmamasi, kamu kurumlari i¢in de gegerli olmasi konusunda
oldukga hassas davraniyor.

Pamukkale Turizm:

Pamukkale Turizm, yolcularmin bindikleri araglarda sigara igmesini yasakladigi gibi kendi
personelini de bu yasaga dahil etti. Arag¢ icerisinde kaptanlar da dahil olmak iizere tim
personelin sigara kullanimi kesin ve higbir esneklige izin vermeyecek sekilde yasaklandi.
Tim subelere bu kararla ilgili olarak yolcular1 uyaran ve bilgilendirilen afigler asildi Aksi
davranista bulunan personele ceza uygulanmaya baslandi. Sigara kullanimu ile savasi ilke
edinen Pamukkale Turizm, herkese 6zel hayatinda da bu prensibi edinmesi ve bunu bir yasam
sekli haline getirmesini 6neriyor.



Cakarbeyli koyii muhtar1 Mehmet Demir:

Sigara yasagiyla ilgili kanunun g¢ikmasindan 3 yil Once, kapali alanlarda sigara i¢meyi
yasaklayarak Tiirkiye'de bir ilke imza atan Cakirbeyli kdyliileri bu kararlariyla biiyiik gurur
duyuyor. Cakirbeyli kdyii muhtar1 Mehmet Demir yasagin hikayesini sOyle anlatiyor:
“Koytimiizde ozellikle erkekler arasinda akciger kanserinden olenlerin sayisi oldukca ¢oktu
Fazla uzaga gitmeye gerek yok, kendi babam 48 yasinda vefat etti, rahatsizligi akciger
kanseriydi. Annem 33 yil dul kaldi. Bu karar1 almadan 6nce, 1 ay kdyliilerle oturduk,
konustuk, tartigmaya agtik. Giizel, olumlu goriisler ortaya c¢ikti. Sonrasinda referandum
yaptik. Halkimiza ‘Almis oldugumuz kararin altinda sizlerin de imzasi olacak, bu
referandumu onun i¢in yapiyoruz’ dedik. Gayet giizel sonug elde ettik, halkimizin yiizde 98'i
kapali alanlarda sigara igilmesini istemedi. Bundan sonra biz de kararimizi aldik. Tirkiye'de
kapali alanlarda bu yasagi ilk baslatan biz olduk. Kararin duyulmasindan sonra ¢ok sayida kisi
telefonla arayarak tebrik etti. Daha sonra TBMM'de sigara yasagi karari c¢ikarildi. Bu
kanundan sonra vatandaslarimizin yiiziinde gurur tebessiimii vardi. Biz de ‘dogrusunu

yapmisiz® diye diisiindik.”
Seyitler Kimya:

Izmir 11 Saglik Miidiirliigii tarafindan “ilk Sigarasiz Sanayi Kurulusu” olarak belgelendirilen
Seyitler Kimya, ‘Dumansiz Nefes’ Projesi ile dikkat ¢ekiyor. Seyitler Kimya Genel Mudiirii
Halil Karakaya projeyi ve sigaraya karsi hassasiyetlerini s0yle anlatiyor: “Biiyiik hedeflere
ulasmak i¢in kii¢iik adimlara ihtiyacimiz var. Bir giin ¢ok sayida insanin liimiinden dogacak
acilar1 engellemis olmanin, ekonomik zararin 6nemli bir bélimiiniin 6niine gegmis olmanin
ve saglikli nesiller yetistiriyor olmanin gururunu yasamak istiyoruz. Bu nedenle, sigara igen
insanlarin kendilerine ve gevrelerine zarar verme hakki olmadiginmi diisiiniiyoruz. Gelin hep
birlikte yasadigimiz kentleri en saglikli ve en az sigara igilen yerler yapalim. Daha ne kadar
cebimizdeki paray: sigara haline getirip yakmaya devam edecegiz? Diinya Saglk Orgiitii
tarafindan diinyanin en 6nemli saglik sorunu olarak tespit edilen sigara sorununu iilkemizde
¢ozerek, gercekten saglikli yasanilan bir iilke meydana getirmis olalm. Sirketimiz izmir’in
“flk Sigarasiz Sanayi Kurulusudur”. Hi¢ kimse sigara icmemektedir. Kim olursa olsun size

ikram edilen sigaray1 ve bagkalarmin igmesiyle sizin heveslenmemenizi tavsiye ediyorum.”



