TUTUN DUMANSIZ
LOKANTA
BAR ve
KAHVEHANELER

SIKCA SORULAN SORULAR VE
CEVAPLARI

Tirkiye'de 4207 Sayili
“Tiitlin Mamullerinin Zararlarinin
Onlenmesine Dair Kanun” geregince
19 TEMMUZ 2009 tarihinden itibaren
lokanta, bar ve kahvehanelerde
titiin drinlerinin kullanimi
yasaklanacaktir.
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1. Sigara yasagqi ikram sektdriinde is kaybina
neden olur mu?

Tarafsiz bilimsel arastirmalar, sigara yasaginin
lokanta, bar ve kahvehanelerde islerin
azaltmadigini, bir ¢cok yerde yeni isletmelerin
aclldiini ve istihdamin arttigini ortaya
koymustur.

2. Toplum sigara yasagim benimser mi?

Sigaranin kapal alanlarda yasaklanmas halk
tarafindan son derece iyi karsilanir, uygulama
sirasinda ve sonrasinda ise daha da fazla
benimsenir. Her Glkede benzer yaklagimlar
konusunda deneyimler olugsmustur. Yasaya en
fazla destek verenler, kendi icmedidi halde
sigara dumanindan etkilenenler ve bunun
sagli§a zararl oldugunu en iyi bilenledir.
Turkiye'de halkin % 87'si kapal ortamlarda
sigara yasaklarini onaylamaktadir.

3. [kram Sektériinde sigara yasaginin
uygulanabildigi iilke var midir?

Yasa, Dinya'nin pek gok Ulkesinde basariyla
uygulanabilmistir. Ingiltere, Irlanda, Fransa, Iran,
ltalya, Norveg, Isveg, Uruguay, Yeni Zelanda

bu konuda 6ncu ulkeler olmusgtur. Tarkiye'de
yasanin ¢ikmasi ¢gok énemli bir adimdir.

4. Havalandirma sistemlerinin kurulmasi
lokantadaki sigara dumanini yok eder mi?

Tarafsiz bilimsel aragtirmalar hi¢bir teknolojik
havalandirma sisteminin sigara dumaninin
icindeki kanser yapici tanecikleri
temizlemedigini gbstermistir.

Turkiye'nin 2004 yilinda imzaladigi “Uluslararasi
Tatun Kontrolu Cerceve Sozlesmesi” sekizinci
maddesi acikga asafidaki maddeleri koymustur:
Tiitiin dumamndan korunmak igin % 100
sigarasiz alan saglanmasi gereklidir. Sigara
dumaninin glivenli-bir dozu yoktur.

Tiitiin dumani etkilerini azaltan tedbirler bilimsel
olarak gecersizdir, denenmemelidir.
Havalandirma, filtre etmek, sigara igilen ve
icilmeyen béliim ayrinu yararsiz yontemlerdir.

5. Kapal alanlarda sigarasiz béliim ayrilmasi
sigara igmeyenleri koruyabilir mi?

Tarafsiz bilimsel arastirmalar sigara igmeyeni
koruyabilmenin tek yonteminin tamamen
sigarasiz ortamlar yaratmak oldugunu ortaya
koymustur. Sigara icen ile icmeyenin ayni
alanda olabilecedi kavrami, gelir kaybina
ugrayacagindan korkan sigara endustrisinin
ileri strdigi bir savdir.

6. Sigara miicadelesinde gdniillii 6nlemler
yasalarin yerine kullanilabilir mi?

Yapilan arastirmalar dzdenetim ve génulll
uygulamalarin sigara dumanindan pasif
etkilenime karsi sUrekli olarak basarnsiz
olmuslardir.

Sigara igilen alan uygulamasini tesvik eden
“secim Gzgurlaglune saygl” gibi gonullilige
dayal uygulamalar sikhkla tltiin sektdru
tarafindan yaratilan kavramlardir ve halk
saghdina zararhidir.

7. Lokantalarda sigara yasadg sigara
icenlerin hakkini zedeler mi?

Sigarasiz ortam yasalar sigara igmeyi
yasaklamaz sadece, sigara icmeyenlerin de
bulundudu alanlarda sigara icilmesini engeller.
Temiz hava, temiz su gibi insanlik hakkidir.
Kimsenin baskasinin havasini kirletme hakki
yoktur. Bagkasini kanser yapici dumana maruz
birakmak Gzgurlik olarak tanimlanamaz.

8.Yasa sadece sigara icimini mi yasaklar ?

Yasa; dumani olan her tirld thtdn mamulindn
igimini yasaklamaktadir.

9. Sigara igilen alanlar toplumsal aynmcilik
yapar mi?

Sigara icilebilen alanlar toplumda kalp, solunum
ve seker hastalifi olanlarin, ayrica hamilelerin
saglik hakkini hige sayarak aynimcilik yapar.
Sigara icilen toplumsal alanlar tekerlekli
sandalyeye mahkum bir ézlrlinin sadece
merdivenleri olan bir alana girememesi gibi,
solunum ve kalp hastali§i olanlarin ve
cocuklarin sigara icilen alanlarda yasam hakki
taninmamasi demekiir.

10. Pasif sigara dumamina maruz kalmak
saglik tehdidi midir?

Is yeri veya sosyal ortamda sigara dumanina
maruz kalmak anfizem ve eriskin astimina
neden olmaktadir. Koroner arter hastaliklarin
%20-70 oraninda arttirmaktadir.

11. Sigara igilen lokanta, bar ve
kahvehaneler isyeri ve is¢i giivenligine nasil
etki eder?

Edlence yerleri ayni zamanda burada
calisanlarin is yerleridir. s glivenligi ve isci
saghd yasalaninin gecerli oldugu alanlardir.

Is glivenligi yasalan calisanlari toksik madde ve
saglik tehditine karsi korumay talep eder.
Asbest ile ¢calisan is¢inin korunmasi gibi bu
bireylerin korunmasi gereklidir.

12. Sigara Yasagim Kim istemez?

Cok uluslu sigara firmalari sigara yasagini
durdurmaya calisir.

+ Ikram endustrisini kar azalmasi yalanlar ile
korkuturlar

+ Havalandirmanin ise yarayacagini iddia
ederler.

+ Kanunun gok sert ve uygulanmaz oldugunu
soylerler.

» Halk destedi olmadiini iddia ederler.
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