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TUM ANNE VE BABALARA

¢ baba, ic... Zaten sen kendi hayatinin her zerresini belirleme hakkina sahipsin ya...Bir
nefes daha cek o elindeki zehirli nesneden. Baba, beni kigclclk bir kiz cocuguyken babasiz
birakmaya ne hakkin var. S6yle baba, kim verdi bu hakki sana...

Hadi anne, bir nefes daha cek. Dogacak kardesimin hayatini daha dogmadan karartma-
ya hakkin var ya... Kardegsim tamamen senin, senin icin karar verme hakki da sadece kendinde ya.
Bos ver, sakin dugtiinme bedensel ve zihinsel 6zirli olarak dogacak kardesimin hayatinin sonuna
kadar ¢ekecegi acilari.

Arabayla yolculuk yaparken sakin séndlrmekle ugrasmayin sigaranizi. Atin dlsincesizce
ormanin yakinindaki kuru otlarin UGzerine. Yansin orman. Ne cikar, yanarsa yansin. Siz icten
yanmissiniz. Orman yansin, nefeslerimiz 6lstin. Ne olacak ki. Yeni orman da olusturmayin. Erozyon
olsun o yanan ormanlardan kalan topraklarda. Kaybedelim en verimli kismi. Ne ¢ikar.

Guzelligine 6nem veren bir kadin oldugunu séylersin anne. Ka¢ kere gérdim seni, elinde
sigara, aynanin karsisinda, nasil tutarsan elinde daha hos gdriinecegini dlsintrken. Farkinda
misin anne? Yaglaniyorsun. Cilt kanserinin ilk belirtileri basladi yizinde. O guzelligine 6nem veren
kadinin guizel yizinde bir sire sonra hicbir sey kalmayacak, farkinda misin?

Sigaranin icinde ne kadar cok zararli madde oldugunu biliyor musunuz? Bunlar
akcigerlerinizdeki bronglarinizi tikiyor, farkinda misiniz? Sesleriniz ne kadar da kalinlasti su son
zamanlarda. Baba, sik sik 6kslrlk nébetine yakalandigini farketmiyor muyum saniyorsun. Geceleri
uyaniyorum senin o derinden &ksuruslerinle. Canim aciyor baba, canim ¢ok aciyor.

Abim de basladi sigaraya. Bence cok normal. Cocuklarin ilk gérdikleri érnek aileleri. Bizim
ailemizde de anne ve baba birbirlerine sigara ikram ediyor. Bir de arkadas ortami iyi degilse, zaten
pasif icici olmus cigerler icin, sigaraya alismak hic de zor olmuyor. Ona kizmayin anne, ona kizma
baba. Eger abim sigaraya basladiysa sorumlulari sizlersiniz.

Her glin kac¢ haber ¢ikiyor televizyonlarda. Sigara ylzinden parmaklarini, ellerini, ayaklarini
kaybetmis insanlarla ilgili. Anne, baba, sizin de bu sona dogru adim, adim yaklastiginizi diigiinmek,
inanin bana, cildirtiyor beni. Dayanamiyorum bu dlstinceye .

Bana bosuna gerekce géstermeye calismayin: “Issiz kaldim kizim,; cok mutluyum kizim,; gecim
derdi var kizim; hazir mutluyuz, mutluyken de mi birer sigara yakmayalim kizim.” Bunlarin hepsi
bos bahaneler. Aslinda siz de bilmiyorsunuz neden ictiginizi. Fark edemiyorsunuz parmaklarinizin
arasinda esir aldiginizi sandiginiz sigaranin, aslinda sizi esir aldigini.

Bu kadar mi zor, ¢épe ativermek elinizdeki sigara paketini? Bu kadar mi zor, 6lmekten
vazge¢mek? Hadi siz kendi hayatlariniz hakkinda karar verme, kendinizi yavas yavas, aci cektire
cektire 6ldirme hakkini kendinizde gériyorsunuz, buna hak veriyorum. Sonucta can sizin, hayat
sizin. Ama séyleyin, benim sizinle gecirecegim zamani kisaltmaya ne hakkiniz var.

Fatma DOGAN
Kiutahya
Nafi Giral Fen Lisesi

Mansiyon

@



