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1. Genel Bakis

Kamuoyunda resimli saglik uyarilar olarak da bilinen tiitiin mamulleri paketlerindeki birlesik
uyar1 uygulamasi iilkemizde 1 Mayis 2010 tarihi itibariyle baslamis bulunmaktadir.

Baslangicta, 2005 yilinda yiiriirliige giren yonetmelik kapsaminda, tiitliin mamulleri paketleri
iizerinde saglik uyarilart metin seklinde sadece yazili olarak uygulamaya konulmustur. Tiitiin
Mamullerinin  Zararlarindan Korumaya Yénelik Uretim Sekline, Etiketlenmesine ve
Denetlenmesine Iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Y&netmelikte, agizdan kullanim igin
tiittinler ve diger dumansiz tiitiin mamulleri disinda kalan tiim tiitiin mamulleri birim paketinin
iizerinde, agikca goriilebilir ve rahat¢a okunabilir sekilde devamli surette olmak iizere "Yasal
uyarl: Sagliga zararlidir" ana uyaris1 yer alacagi hiikkmii ile ayni paket iizerinde 1/1/2006
tarihinden itibaren de, "Sigara/Tiitiin igmek oldiiriir" veya "Sigara/Tiitliin igmek 6ldirebilir"
ile "Sigara/Tiitlin igmek size ve g¢evrenizdekilere ciddi zararlar verir" seklindeki iki genel
uyaridan biri ve yonetmelik ekinde tanimlanan ek uyarilardan biri bulunacagi hiikiimleri
bugiine kadar uygulanmastir.

Izleyen yillarda diinyadaki gelismeler neticesinde, birgok iilkede tiitiin mamulleri paketleri
iizerindeki yazili saglik uyarilarina ek olarak resimli saglik uyarilart da eklenmistir. Hem
yazili hem de resimli saglik uyarilart “birlesik uyarilar” ifadesi ile tanimlanmistir.
Mevzuatimizda ise birlesik uyarilar, Tiitin Mamullerinin Zararlarindan Korumaya Yo6nelik
Uretim Sekline, Etiketlenmesine ve Denetlenmesine Iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda
Yonetmelik ekinde yer alan ek uyarilardaki metinler ile bu metinlere karsilik gelen ve kaynak
listede yer alan metin, fotograf, ¢izim veya resimlerden olusan uyarilar olarak
tanimlanmaktadir.

2. Ulkemizde Birlesik Uyarilara Gegis Siireci
2.1. Tiitiin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi Hiikiimleri

Ulkemizde 1 Mayis 2010 tarihinde uygulamaya konulan birlesik uyarilara gegiste, bugiine
kadar gegen siireci Ozetleyerek konuya baslayalim. Diinyada birlesik uyarilarin temeli, tiitiin
kullanimimin giderek artmasi ve diinya ¢apinda insan sagligini tehdit eder boyutlara ulasmasi
nedeniyle bu duruma karsi gelistirilen ve bu konudaki ilk uluslararasi anlasma ozelligini
tasiyan Diinya Saglik Orgiitii tarafindan hazirlanan ve iilkemizle birlikte 200’e yakin iilke
tarafindan imzalanan “Tiitiin Kontrolii Cergeve Sozlesmesi (TKCS)’nde atilmistir.
Sozlesmenin tiitiin mamullerinin paketlenmesi ve etiketlenmesine iliskin 11 inci maddesinde;



1.Her bir Taraf, kendisi a¢isindan isbu Sozlesme'nin yiiriirliige girmesinden sonraki ti¢ yillik
bir siire iginde, kendi ulusal kanunlar: dogrultusunda, asagidakilerin gergeklestirilmesi icin
etkili onlemler alacak ve uygulayacaktir,

(b) Tiitiin mamullerinin her bir paket ve ambalajinda ve bu mamullerin dis paketleme ve
etiketlerinde tiitiin kullaniminmin zararl etkilerini anlatan ve diger uygun mesajlart veren
saglik uyarilart olmalidir.

Bu uyarilar ve mesajlar:

i. Yetkili ulusal otoritelerce onaylanmalidir.

ii. Donitistimlii olarak kullanilmalidir.

iii. Biiyiik, a¢ik, goriilebilir ve okunabilir olmalidir.

iv. Goriinebilir alanin %50 veya daha fazlasinda olabilir ancak %30'dan az olmamalidir.
V. Resimler ya da sekiller halinde olabilir veya bunlart igerebilir.”

Hiikiimlerini igermektedir.
2.2. Ulusal Tiitiin Kontrol Program Hiikiimleri

S6z konusu Milletleraras1 Sozlesme kapsaminda hazirlanan Ulusal Tiitlin - Kontrol
Programinda “A.6.Uriin Kontrolii ve Tiiketicinin Bilgilendirilmesi” baslig altinda;

“A.6.4.7. Ureticiler tarafindan tiitiin mamullerinin piyasaya arz ambalaji iizerinde, tiitin
kullaniminin zararh etkilerini anlatan saglik uyarilarinin ve ¢arpict fotograflarin yer almasini
saglayacak yasal diizenlemelerin uygulamaya konmasi, titiin konvansiyonuna iglerlik
kazandrilmasi”

Hiikmii ile birlesik uyarilar ulusal mevzuatimizda yerini almistir.
2.3. Avrupa Birligi Mevzuati Hiikiimleri

Avrupa Birligi mevzuatinda yer alan 05/06/2001 tarihli 2001/37/EC sayili Direktif,
mevzuatimiza uyumlastirilmast kapsaminda ulusal mevzuatimiza da girmistir. Avrupa
Parlamentosu ve Konseyinin iiye devletlerde tiitiin mamullerinin imalati, sunumu ve satist ile
ilgili kanun, yonetmelik ve idari hiikiimlerin uyumlastirilmasina yoneliktir.

S6z konusu Direktif’in 5 inci maddesinin ti¢lincii fikrast “... 31 Aralik 2002 tarihinden 6nce
olmak kosuluyla Madde 10 (2)’de belirtilen prosediir uyarinca sigara igmenin saglik
iizerindeki etkilerini gosteren renkli fotograflarin ve diger sekillerin uygulanmasina dair
kurallar1 i¢ piyasa hiikiimlerinin zarar gormemesi kosuluyla kabul edebilir.” hiikmiinii
icermektedir.

Avrupa Birligi Komisyonu tarafindan Direktif’te yer alan bu hiikiim cergevesinde 05/09/2003
tarihinde “Tiitlin paketleri iizerinde renkli fotograflarin ve diger illiistrasyonlarin saglik
uyarilart olarak kullanimina iligkin” 2003/641/EC numarali Komisyon Karar1 yayimlanarak
titin mamulleri paketleri iizerinde yer verilecek birlesik uyarilar (combined warning)
tanimlanmis ve uygulanmasina yonelik hususlara yer verilmistir.



Bu Kararin ardindan 26/05/2005 (C2005-1452) ve 12/04/2006 (C2006-1502) tarihlerinde
yayimladigi iki Karar ile de birlesik uyarilar ile bunlarin basimi i¢in gerekli teknik ve gorsel
ozellikler belirlenmistir.

2.4. Birlesik Uyarilara iliskin Yapilan Diizenleme

Birlesik uyarilara gecisteki diger bir 6nemli diizenleme, 06/01/2005 tarihli ve 25692 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren “Tiitlin Mamullerinin Zararlarindan Korumaya Y 6nelik
Uretim Sekline, Etiketlenmesine Ve Denetlenmesine iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda
Y onetmelik”tir. Temeli, Avrupa Birligi mevzuatinda yer alan 05/06/2001 tarihli 2001/37/EC
sayili Direktifine dayanmakta olup direktifin uyumlastirlmas1 kapsaminda ulusal
mevzuatimiz arasina girmistir.

06/01/2005 tarihli ve 25692 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Yonetmelikte
birlesik uyarilara iliskin yapilan en son degisiklik 27/02/2010 tarihli ve 27506 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmustir. Yapilan 6nemli degisikliklerden bazilar1 agsagida yer almaktadir;

v' Genel uyarilar titin mamulii birim paketinin en ¢ok goriilebilen genis dis arka
yiizeyine uygulanir. Birlesik uyarilar ise ayni tiitin mamulii birim paketinin en g¢ok
goriilebilen genis dis On yiizeyine, yiizeyin {ist seviyesinden kapak a¢im ya da bandrol
bitim noktasindan baslamak tizere uygulanir.

v' Uretici veya ithalat¢1 firma tarafindan, genel uyarilar ile birlesik uyarilarin kullanim sirast
ve stiresi dOoniistimlii olarak her bir marka ic¢in belirlenerek Kuruma bildirilir. Kurum
gerekli gordiigii takdirde kullanim sirasini ve siiresini degistirebilir.

v Genel uyarn ile dumansiz tiitin mamulleri i¢in belirtilen uyari, basili oldugu birim tiitiin
mamulii paketinin genis dis yiizeyinin ylizde otuzunu (%30’unu) kaplamalidir.

v Basilacak birlesik uyari ise ayni tiitiin mamuliiniin diger genis dig ylizeyinin siyah sinir
cizgileri ile birlikte ylizde altmigbesini (% 65’ini) kaplamalidir.

v' 1/5/2010 tarihinden Once iiretilen, birim paket ve grupman ambalajlarinda birlesik

uyarilar bulunmayan tiitin mamulleri en ge¢ 30/6/2010 tarihine kadar piyasaya arz
edilebilir ve 31/12/2010 tarihine kadar da piyasada bulunabilir.

2.5. Ulkemizde 1/5/2010 itibariyle Uygulamaya Konulan Birlesik Uyarilar
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3. Birlesik Uyarilarin Tiitiin Mamulii Kullammmina Etkileri

Diinya capinda bir¢ok insan, tiitlin kullanimi1 ve tiitiin dumania maruz kalmaktan dolay1
hastalik ve erken oliimlere iligskin riskler konusunda ne tam olarak bilgili ne de konuyu
onemsemektedirler. Tiitiin mamulleri paketlerinde iyi tasarlanmis saglik uyarilari ve mesajlari
tiitlin kullaniminin saglik tizerindeki etkileri konusunda kamu farkindaligini artirmak ve tiitiin



tiiketimini azaltmada etkin oldugu konusunda uygun maliyetli bir ara¢ oldugunu gostermistir.
Etkin saglik uyarilar1 ve mesajlar1 ve diger tiitin mamulii paketleme ve etiketleme tedbirleri
tiitiin kontroliine yonelik kapsamli ve entegre bir yaklasimin anahtar unsurlaridir.

Iyi tasarlanmis saghik uyarilari ve mesajlar1 saglik risklerini bildirme konusunda ve tiitiin
kullanimin1 azaltma konusunda bir dizi etkin tedbirin bir bolimidiir. Yapilan arastirmalar,
saglik uyarilarinin ve mesajlarinin etkinliginin géze carpmalariyla arttigini gostermistir.
Kiictik ve sadece metinden olusan saglik uyarilarina karsin resimli daha biiyiik uyarilarin fark
edilmesi, saglik risklerini daha iyi iletmesi, daha fazla duygusal bir tepki uyandirmasi ve tiitiin
kullanicilarinin tiitlin tiiketimini birakmak ve azaltmak i¢in motivasyonlarini artirmasi daha
fazla olasidir. Daha biiyiik resimli uyarilar ayn1 zamanda etkilerini zaman i¢inde daha fazla
devam ettirme ve Ozellikle okur-yazarligi diisiik popiilasyonlarda, ¢ocuk ve geng¢ insanlar
iizerinde saglik tizerindeki etkilerini iletme konusunda muhtemelen daha fazla etkindir.
Etkinligi giiclendiren diger unsurlar, saglik uyari ve mesajlarin1 ana gosterim alanlarina
yerlestirmegi kapsar ve bu ana gosterim alanlarinin basinda sadece siyah ve beyazdan ¢ok
renk kullanimi; ayni zamanda birden ¢ok saglik uyar1 ve mesajlarinin goriinmesi ve saglik
uyar1 ve mesajlarinin belirli araliklarla degistirilmesi gelmektedir.1

Biiyiik boyutlu ve resimli saglik uyarilarinin;
e Tiim yas gruplar arasindaki etkili oldugu,
o Fark edilebilirliklerinin biiyiikliikleri ile orantili oldugu,
e Sigaranin sagliga etkileri konusunda toplum duyarliligini arttirdigi,
e Birakmayi cesaretlendirici etki yaptigi,

e Okur-yazarligi olmayan Kkisiler, c¢ocuklar ve bircok dilin birlikte konusuldugu
iilkelerde kisilere ulasmada 6nemli oldugu,

o Bolgesel farkliliklarin oldugu kesimlerde saglik ile ilgili bilgi veren birer arag¢ oldugu,

e Sigaralarin zararlar1 konusunda yapilan tartismalara katilimi cesaretlendirdigi ve bilgi
verdigi,

e Tiiketici davranislarini degistirmede metin uyarilarina gore daha etkili oldugu,

e Daha az siklikla igcme, birakmayr motive etme, biraktiktan sonra tekrar baslama
girisimlerini durdurmada basarili oldugu,

e Gengleri sigara igmeye baslamaktan caydirdigi,

e Tiiketicilerin goziinde eskimesinin ve yipranmasinin metin uyarilarina gére daha uzun
zaman aldigi,

e Giiglii iletisimi vurguladigi,

1 WHO Framework Convention on Tobacco Control: Guidelines for implementation Articles 5.3, 8, 11 and

13. World Health Organization 2009, s. 34.



e Kisisel inandiriciligr ve ikna ediciligi arttirdigi,
e Farkli sosyal gruplar arasinda da etkili oldugu,
e Duygusal etkiyi arttirdigi,

e Paketlerin cazibesini azalttidi,

e Mamuliin tiiketiciler gézlindeki imajin1 azalttigi,

Tespit edilmistir.

4. Birlesik Uyarilar ile Verilecek Mesajlarn icerigi

Bir saglik uyar1 ve mesajlar1 dizisini kullanmak, farkli saglik uyar1 ve mesajlar1 farkh
kisilerde etki gosterdigi icin etkinin olabilirligini artirir. Saglik uyar1 ve mesajlari, zararl
saglik etkilerine ve tiitlin dumanina maruz kalma etkisine ek olarak, tiitiin kullanimiyla ilgili
farkli konulara hitap etmelidir. Ornegin;

Sigaray1 birakma konusunda tavsiyeler vermeli.
Tiitliniin bagimlilik yapict dogasi vurgulanmali.

Kotlii ekonomik ve sosyal sonuglar (6rnegin, tiitin mamullerini satin almanin yillik
maliyeti) hakkinda bilgiler verilmeli.

Tiitlin kullaniminin bagkalar1 tizerindeki etkisi (6rnegin, sigara icme nedeniyle birisinin
babasinin erken hastalanmasi veya sevilen birisinin tiitin dumanmma maruz kalmasi

nedeniyle vefati).

Meydana gelebilecek kotii gevresel sonuglar ve tiitiin endiistrisi uygulamalarina iliskin
bilgiler verilmeli.

Saglik uyar1 ve mesajlarinin dili otoriter ve bilgilendirici ancak yargilayici olmamalidir.
Uyar1 ve mesajlar, iilke kiiltiiriine uygun basit, agik ve kisa bir dilde sunulmalidir.

Saglik uyar1 ve mesajlar1 kanitlara dayali, olumlu ve destekleyici olmalidir.

Arastirmalar, saglik uyar1 ve mesajlarinin olumsuz duygusal iliskileri ortaya c¢ikarmalari
durumunda daha etkili oldugunu ve verilen bilgi kisisel oldugunda saglik uyar1 ve
mesajlarinin daha inanilir ve kisisel olarak daha ilgili oldugunu goéstermektedir. Korku gibi
olumsuz duygular olusturan saglik uyar1 ve mesajlar1 6zellikle tiitiin kullanicilarinin tiitiin
kullanmalarin1 birakma yeterliliklerinde motivasyon ve giiveni artirmak ig¢in tasarlanan
bilgilerle birlestiginde etkili olabilmektedir.

2 agks.37.



Sigaray1 birakma ve bu konuda 6zel yardim kaynaklarina yonelik tiitiin paketinde yer alan
tavsiyelerin saglanmasi, 6rnegin, bir internet sitesi adresi veya iicretsiz “birakma hatt1” telefon
numarast tiitin kullanicilarinin davraniglarini  degistirmelerine yardimer olmada Onemli
olabilmektedir.

Genis saglik uyarilari, sigara paketlerinin ¢ekiciligini azaltacagi gibi, sigaranin daha az kabul
edildigi ¢evrelerin olusmasina da yardimei olur.

5. Sigara Paketlerindeki Resimli Saghk Uyarilarinin islevleri

Resimli uyarilarda yer alan mesajlar tiryakiye dogrudan ulasir. Mesaj siirekli olarak
tekrarlanir ve tiryaki igmek i¢in bir sigaray1r her eline aldig1 anda bu uyarilar1 goriir. Tiryaki
bu mesajlara daha fazla inanir ve onu halk i¢in yapilan egitim kampanyalarindan daha fazla
hatirlar. Resimli uyarilar, hiikiimetlerin uygulamaya koymasinda ve tiitiin sirketlerinin bunlari
basim masraflarini 6deme yoniinden pahali degildirler.?

Tiryakiler ne zaman uyarilar1 fark eder ve uyaridaki bilgiler hakkinda diisiinmeye baslarlar?

e Uyarilar paketin iistiinde ve 6niinde oldugunda,

Uyarilar, spesifik ve net oldugunda (“Sigara igmek zararlidir” gibi genel degil),

Uyarilar hassas bir tepkiyi animsattiginda,

Uyarilarin inandiriciligi oldugunda,

Uyarilar diizenli araliklarla degistildiginde.

6. Bilesik Uyarilar Hakkindaki Yanhs Yargilar ve Gergekler’

Yanlis Yargi: Saglik uyar1 ve mesajlart etkisizdir.

Ger¢cek: HAYIR

Saglik uyar1 ve mesajlar1 birgok iilkede boyut, verdigi mesaj ve resimlere iligkin zorunlu olan
unsurlar1 kapsamamasi nedeniyle etksizlesebilir. Boyle olmasi saglik uyarilarini kiigiik, fark
edilmez ve belirsiz veya yanlis bilgiye yol acan uyarilar haline getirir. En etkili saglik
uyarilari, sigara paketinin 6n ve arkasinda en az % 50 ve iizeri alan1 kaplayan, genis ve net
olan uyarilardir. Mesajlar, 6zellikle diisiik okur-yazar kitlesine hitap eden resimleri i¢cermeli
ve belirli risklerin biiyiikliigiinii anlatmalidir. Arastirmalar, etkili saglik uyarilarinin tiitiin
kullanimina bagli tehlikeler hakkindaki bilgileri artirdigin1 ortaya koymustur.

Yanls Yargi: Tiiketiciler tiitiin kullaniminin tehlikelerini zaten bilmektedir.

Gercek: HAYIR

Incelemeler, tiiketicilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun sigara iciminden kaynakli tehlike ve bu
tehlikenin biiyiikligii ve ciddiyeti hakkinda pek de fazla yeterli bilgiye sahip olmadiklarini
gostermistir. Sigara icmenin hem tehlikelerini hem de ciddiyetini kavrama, sigara igenleri
birakma motivasyonunda onemli bir unsurdur. Resimli saglik uyarilari, bu tehlikelerin
ciddiyetini iletmede etkin olabilmektedir. Tiryakiler, bahsedilen tehlikeleri televizyon

®  Picture Based Cigarette Warnings, http://www.smoke-free.ca/warnings/, (Erisim Tarihi: 19/05/2010).

Myths and facts, http://rctfi.org/Pictorial%20Health%20Warning%20-%20Myths%20and%20Realities.pdf,
(Erisim Tarihi: 19/05/2010).


http://www.smoke-free.ca/warnings/
http://rctfi.org/Pictorial%20Health%20Warning%20-%20Myths%20and%20Realities.pdf

haricindeki herhangi bir kaynaktan daha c¢ok sigara paketlerindeki uyarilardan aldiklarini
belirtmislerdir.

Yanlis Yargi: Tek bir sigara alan kisiler, paketteki uyarilar1 gérmeyecektir.

Gergcek: HAY IR

Saglik uyarilan tiitiiniin biitiin paketine uygun olacak sekilde konulur. Eger resimli uyari
mesajlar1 yeterince genis ve netse, bunlar ister satis biifesinde olsun ister sigara icenin cebinde
veya ¢antasinda olsun, isterse de bir ¢opte atilmis olsun her durumda bu uyarilar1 gérecektirler.
Uyarilar, ister tek bir sigara olarak alinsin isterse paket olarak alinsin kisilere en ucuza ve en
etkili ulasim aracidir.

7. Diinyada Birlesik Uyarilara Gecen Ulkeler ve Uygulamaya Baslama Yillar

Bir resim binlerce kelimeyi ifade eder. Oyle ki bu husus, paketlerdeki resimli uyarilarla
saglanir. Bugiin bircok iilke resimli saghik uyarilarina gegmistir. Ilk olarak 2000 yilinda
Kanada, 2002 yilinda ise Brezilya bu uygulamaya gegmistir; °

Kanada (2001)

Brazilya (2002; 2004; 2009)

Singapur (2004; 2006)

Tayland (2005; 2007; 2010)

Venezuela (2005; 2009)

Urdiin (2006)

Avustralya (2006; Her 12 ayda bir A ve B Setleri dontistimlii)
Uruguay (2006; 2008; 2009a; 2009b; 2010)

Panama (2006; 2009)

10. Belgika (2006)

11. Sili (2006; 2007; 2008; 2009)

12. Hong Kong (2007)

13.  Yeni Zelanda (2008; Her 12 ayda bir A ve B Setleri dontisiimlii)
14. Romanya (2008)

15. Birlesik Krallik (2008)

16. Misir (2008)

17. Brunei (2008)

18. Cook Islands (2008)

19. Iran (2009)

20. Malezya (2009)

21. Tayvan (2009)

22. Peru (2009)

23. Cibuti (2009)

24. Mauritius (2009)

25. Hindistan (2009)

26. Paraguay (2010; 2011; 2012)2

27. Letonya(2010)

28. Pakistan (2010)

29. Isvigre (2010; Her 24 ayda bir Set 1, 2, 3 déniisiimlii)
30. Kolombiya (2010)

©CoNooA~AWNE

Rob Cunningham, Cigarette Package Warning Size and Use of Pictures: International Summary, Canadian
Cancer Society, January 8, 2010, http://www.tobaccolabels.ca/labelima/healthwarn, (Erisim Tarihi:
19/5/2010)
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31. Tiirkiye (2010)
32. Meksika (2010)
33. Norveg (2011)
34. Malta (2011)

8. Cesitli Ulkelerde Birlesik Uyarilarin Pakette Kullanilan Oram

Brezilya ve Venezuella’da birlesik uyarilar sigara paketinin komple bir tarafin1 kaplamak
zorundadir. Avustralya’da paketin 6n yiizii % 30, arka yliziinin ise % 90’11 kaplayacak
sekildedir. Kanada’da, her bir paket 16 doniisiimlii mesajdan birini tasimak zorundadir. Bu
uyarilar ilk defa 2000 yilinda ortaya ¢ikmistir. Avrupa Birligi ise 25 {iye iilkesinin her birine,
42 resimli saglik uyarilarindan se¢me firsati tanimustir. ®

Cesitli iilkelerde resimli birlesik uyarilarin kapladigi alanlar asagida yer almaktadir;’

Boyut — Paketin On ve Arka Oram Boyut — Paketin Onii
80%  Uruguay (6n ve arka 80%) 80%  Uruguay

65%  Morityus (6n 60%, arka 70%) 65%  Tiirkiye

65%  Meksika (30%, 100%) 60%  Morityus
60%  Paraguay (60%, 60%) 60%  Paraguay
60%  Awvustralya (30%, 90%) 55%  Tayland

60%  Yeni Zelanda (30%, 90%) 50%  Brunei

60%  Cook adalar1 (30%, 90%) 50%  Kanada

56%  Belgika (48%, 63%, sinir gizgileri dahil) 50%  Sili

56%  Isvigre (48%, 63%, sinir gizgileri dahil) 50%  Cibuti

55%  Tayland (55%, 55%) 50%  Misir

52%  Finlandiya (45%, 58%, sinir ¢izgileri dahil) 50%  Hong Kong
52% Irlanad (45%, 58%, sinir cizgileri dahil) 50% Iran

50%  Bruni (50%, 50%) 50%  Madagaskar
50%  Kanada (50%, 50%) 50%  Panama

50%  Sili (50%, 50%) 50%  Singapur
50%  Cibuti (50%, 50%) 50%  Arnavutluk
50%  Maisir (50%, 50%) 50%  Bolivya

50%  Hong Kong (50%, 50%) 50%  Kamerun
50% 1Iran (50%, 50%) 50% Eritrea

50%  Panama (50%, 50%) 48%  Belgika

50%  Singapur (50%, 50%) 48%  Isvigre

50%  Arnavutluk (50%, 50%) 45%  Finlandiya
50%  Bolivya (50%, 50%) Not: Paketin 6nii daha 6nemlidir,
50%  Kamerun (50%, 50%) ¢linkii 6n kisim paketin arkasindan
50%  Eritrea (50%, 50%) daha sik goriiliir.

50%  Madagaskar (50%, 50%)

50%  Malezya (40%, 60%)

50%  Brazilya (6n veya arkanin 100%)

50%  Venezuela (6n veya arkanin 100%)

48%  AB Direktifini tam olarak uygulayan tek dilli
(Birlesik Krallik gibi) AB iilkeleri (6n 43% , arka 53%,

®  http://www.smoke-free.ca/warnings/WarningsResearch/warninglabels-english-colour.pdf, (Erisim Tarihi:

19/5/2010)
" Rob Cunningham,a.g.e.
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sinir gizgileri dahil)
48%  Norveg (43%, 53%, smur gizgileri dahil)
48%  Izlanda (43%, 53%, smir ¢izgileri dhil)

Karara baglanmamais olan:
50%  ABD (50%, 50%)

Birlesik uyarilar1 uygulayan iilkeler arasinda yukaridaki 6rneklerden de goriilecegi iizere %
40°’lik wuyart alaninin ¢ok Tlizerinde uygulamalar bulunmaktadir. Bunun en Onemli
nedenlerinden bir tanesi uyarilar ile tiiketicilere verilmek istenen mesajin algilanabilirligini
kolaylastirmaktir. Tiirkiye’de paketin Onyiiziiniin % 65°lik orandaki alanin birlesik uyarilara
ayrilmastyla Uruguay’dan sonra (% 80) ikinci sirada yer almasini saglamistir.

9. Birlesik Uyarilar1 En Agir Sekilde Uygulayan Ulkelerden Ornekler
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10. Degerlendirme ve Sonug¢

Tiirkiye’de tiitin mamullerinin reklam ve tanitimi her ne suretle olursa olsun mutlak anlamda
yasaklanmistir. Bahse konu reklam ve tanitim yasaklari, sektdrde faaliyet gosteren firmalarin
tirettikleri mamullerin ambalajlarin1 dikkat c¢ekici hale getirmek suretiyle tanitim yapmaya
yoneltmektedir.

Tiiketimi sonucunda genis halk kitlelerini etkileyen bir iirlin olan tiitlin mamullerinin {iretimi
ve ticareti ise yasal olmakla birlikte yapilan diizenlemeler ile bu mamullerin tiretimi ve ticareti
kontrol altinda tutulmaktadir. Titiin mamulleri paketleri birer reklam unsuru olarak
kullanildiginda tiiketimi destekleyici bir rol listlenebilmektedir.

Tiiketiciler tarafindan giinde birka¢ kez goriilen tiitin mamulleri paketlerinin tizerinde yer
alan saglik uyarilart; tiiketimin zararli etkileri konusunda tiiketicinin bilgilendirilmesini
saglamakta olup, ayn1 zamanda tiitiin mamulleri paketlerinin tireticiler tarafindan birer reklam
unsuru olarak kullanilmasimni engellemektedir. Bahsedilen hususlarin etkisi de wuyar
mesajlarinin boyutlari ile dogrudan ilgilidir.

Diinyada yapilan pek ¢ok arastirmada da resim iceren mesajlarin fark edilebilirliklerinin ve
tilketici tlizerindeki etkilerinin mesajlarin kapladigi alanlar ile dogru orantili oldugu
belirlenmistir.

Ulkemizde 1/5/2010 tarihinden itibaren uygulamaya konulan diizenleme ile getirilen % 65’lik
oran diinya 6l¢eginde uygulananlara gore ortalamanin tizerinde bir orandir ki bu durum tiitiin
kontroliine iliskin etkili politikalardandir.

YARARLANILAN KAYNAKLAR:
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Hakkinda Yo6netmelik”.

2. WHO Framework Convention on Tobacco Control: Guidelines for implementation
Avrticles 5.3, 8, 11 and 13. World Health Organization 2009.
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